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MITGLIEDER, DIE SICH FÜR EINE BERGTOUR INTERESSIEREN, WOLLEN SICH BITTE FRÜHZEITIG BEIM  
TOURENLEITER ODER TOURENCHEF ANMELDEN!

Dezember

19.12.20 A/S L 1 SAC Skitour mit LVS Übung
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com
Januar

09.01.21 G   SAC/JO Fondueaben Grubenberg
     Anmeldung an: Ruedi Hählen

Tel. ~ 079 335 27 62, e-mail ~ info@grubenberg.ch

16.01.21 S WS 2 SAC FK für aktive Tourenleiter Winter
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  

24.01.21 S WS 2 SAC Bäderhorn 2009M
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  
Februar

13.02.21 S ZS 4 SAC Vanil de l’Ecri 2375M
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Turbach

Tel. ~ 079 340 93 71 e-mail ~ ruedi.steffen@gmx.ch  

13.02.21 C L 2 SAC Les Moulins Cabane des Monts-Chevreuils
     Tourenleiter: Patrizia Piccinali

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  

28.02.21 S S 3 SAC Drümännler 2436M
     Tourenleiter: Hans Jaggi

Tel. ~ 079 208 33 36, e-mail ~ hj.privat@bluewin.ch       
März

13./14.03.21 S ZS 4 SAC Region Breithorn Simplon
     Tourenleiter: Oswald Perreten

Tel. ~ 079 573 42 81  

22.–27.03.21 S S 4 SAC Skitourenwoche Plaisir Montafon mit Bergführer P. Sollberger
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  

28.–31.03.21 S S 4 SAC Skitouren Gauligebiet mit Bergführer
     Tourenleiterin: Franziska Lustenberger

Tel.  ~ 079 380 34 00, e-mail ~ fra-lu@hispeed.ch  
April

10./11.04.21 S ZS 4 SAC Mont Vélan 3722M
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch

17./18.04.21 S /G L 3 SAC Arpelirennen
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  

SPEZIFIKATIONEN

   Tourenbewertung Kondition 

 1 Aufstieg bis 700 HM oder max. 2 Std.

 2 Aufstieg bis 900 HM oder max. 3 Std.

 3 Aufstieg bis 1200 HM oder max. 4,5 Std.

 4 Aufstieg bis 1600 HM oder max. 6 Std.

 5 Aufstieg über 1600 HM oder über 6 Std.

  Technische Schwierigkeit  Skitouren

 L Leicht: Steilheit unter 28° Hügeliges Gelände ohne Engpässe, keine Ausrutschgefahr.

 WS Wenig schwierig: um 30° Offene Hänge mit einzelnen kurzen Steilstufen. Engpässe sind 
	 	 	 kurz	und	flach.	Kurze	Rutschwege	sanft	auslaufend.

 ZS Ziemlich schwierig: um 35° Kurze Steilstufen ohne Ausweichmöglichkeit. Engpässe kurz aber
   steiler, Abbremsen/Abschwingen notwendig. Längere Rutschwe-
   ge mit Schwellen als Bremsmöglichkeit (Verletzungsgefahr).

 S Schwierig: um 40° Steilhänge ohne Ausweichmöglichkeit, sicheres Spitzkehren, 
   viele Hindernisse erfordern eine ausgereifte Fahrtechnik. 
   Engpässe lang und steil, Kurzschwingen noch möglich.
   Lange Rutschwege (auf Hartschnee Absturzgefahr).

  

  Technische Schwierigkeit Hochtouren

 L Leicht Geringe technische Schwierigkeit, meist Gehgelände.

 WS Wenig schwierig Technische Schwierigkeit II, Stellen bis III, mässig steiler Firn.

 ZS Ziemlich schwierig Technische Schwierigkeit III bis IV, steiler Firn.

 S Schwierig Technische Schwierigkeit IV bis V, meist Standplatzsicherung.

  

  Technische Schwierigkeit Klettern

3a–9a  Französische Skala Schwierigste  Stelle, welche geklettert werden muss.

   Legende Kategorie  

 A Ausbildung P Sportklettern

 B Biken S Skitour

 D  Dry Tooling SM Skitourenrennen

 E Eisklettern T Klettersteig

 G Gesellschaftlicher Anlass V Velotour

 H Hochtour W Wandern / Bergwandern

 K Klettern alpin C Schneeschuhtour

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2020/21 – SAC
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Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass

Oktober

09./10.10.21 W/G WS  SAC Saisonausklang in der Geltenhütte
     Anmeldung an: Geltenhütte

Tel. ~ 033 765 32 20, e-mail ~ info@gelten.ch   
 
23.10.21 G   alle Herbstversammlung  

November

27.11.21 G   alle Clubabend

Vorschau 2022
Frühling 2022 | Skitourenwoche in Norwegen | Interessenten melden sich bitte unter info@abindieberge.ch

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2021 – SAC

Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass

23.04.21 G   alle Hauptversammlung 

29.04.–02.05.21 S ZS 4 SAC Jungfrau zur Grimsel 
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch
Mai

09.05.21 W L 2 SAC Sunnehorn
     Anmeldung an: Ruedi Hählen

Tel. ~ 079 335 27 62, e-mail ~ ruedi@wanderverfuehrer.ch   

13.05.20 G   alle Auffahrtszusammenkunft Interlaken

Juni

19./20.06.21 A K H WS–ZS 3–4 SAC Ausbildungswochenende 
     Tourenleiter: Peter Sollberger             Anmeldefrist 10.06.21 

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch

26.06.21 W WS 3 SAC Gerigoz La Pierreuse
     Tourenleiter: Patrizia Piccinali 

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch
Juli

03./04.07.21 H WS 3–4 SAC Balmhorn Zackengrat 
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  

08. – 11.07.21 K H L–WS 3–4 SAC Tourenwoche schöne 3-Tausender 
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch

19.–24.07.21 H K ZS–S 4 SAC Tourenwoche Spaghetti-Tour 
     Tourenleiter: Peter Sollberger              Anmeldefrist 09.07.21 

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch
August

01.08.21 W H L 3  JO/SAC Höhenfeuer Oldenhorn
     Tourenleiter: Lukas Oehrli

Tel. ~ 079 589 37 84, e-mail ~ l.oehrli@bluewin.ch  
September

08.09.21     Tourenleitersitzung
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com  

11./12.09.21 W L 4 SAC Barrhorn 3610M  
     Tourenleiter: André Oehrli      

Tel. ~ 079 377 19 25 e-mail ~ aoe@alpinelektro.ch  

25./26.09.21 K H ZS 3 SAC Klettertour nach Ansage
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel. ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge.ch

April

17./18. April 2021 S WS 2-3 alle  ARPELIRENNEN 3035M 
     JO Tourenleiter: Pascal Trolliet

Tel. ~ 079 719 98 01, e-mail   ~ trolliet.pascal@bluewin.ch
SAC Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen
Tel. ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail.com

August

06. August 2021 G   alle FREILICHTTHEATER HASELOCH, SAANENMÖSER
10. August 2021     Tickets: www.freilichttheater-castellan.ch

Infos ~ 079 291 30 43, e-mail ~ a.oehrli@bluewin.ch13. August 2021
14. August 2021
18. August 2021
20. August 2021
21. August 2021
25. August 2021
27. August 2021
28. August 2021

JUBILÄUMSPROGRAMM  100 JAHRE SAC SEKTION OLDENHORN
Folgende Anlässe werden im 2021 durchgeführt
Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass

Plausch-Skitouren-Rennen Geltenhütte-Arpelistock-Geltenhütte.  
Gemütliches Zusammensein mit Jung und Alt. Wer Lust hat, 
kommt	mit	seinem	Outfit	aus	der	JO-Zeit.	

Intrige, Macht und Liebe: überraschendes Freilichttheater «Der 
Chrüzwäg vom Castellan», gespielt auf 1550 Metern über Meer. 
Als Theatereintritt oder Wander-Übernachtungs-Package buchbar. 

 

           100 Jahre
              SAC Sektion Oldenhorn

www.sac-oldenhorn.ch
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Dezember 

19.12.20 E WI3 2-4 JO Eisklettern 1, Stieretungel
     Tourenleiter: Adrian Klenk

Tel. ~ 078 916 70 86, e-mail ~ klenk@bluewin.ch 

20.12.20 A/S L 1 JO LVS-Übung
     Tourenleiter: Sedric Hefti 

Tel.  ~ 079 951 42 37,  e-mail ~ hofteli@gmail.com  
Januar

16.01.21 S L 2 KIBE Wannehürli 1942M
     Tourenleiterin: Franziska Lustenberger

Tel.  ~ 079 380 34 00, e-mail ~ fra-lu@hispeed.ch  
 
17.01.21 S L+ 2 JO Grossebärg 1878M 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
23./24.01.21  L 2 alle Materialtest SkiMo 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
30.01.21 E WI4+ 1 JO Eisklettern 2, Cascade du Dard
     Tourenleiter: Samuel Rieder

Tel. ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin.ch  

31.01.21 S ZS- 3 JO Le Chatillon 2478M
     Tourenleiter: Pascal Trolliet

Tel. ~ 079 719 98 01, e-mail   ~ trolliet.pascal@bluewin.ch  
Februar

14.02.21 S ZS 3 JO Schibe – Märe 2150M
     Tourenleiter: Pascal Trolliet

Tel. ~ 079 719 98 01, e-mail   ~ trolliet.pascal@bluewin.ch  

21.02.21 S WS-  2 KIBE Wistätt 2362M
     Tourenleiter: René Burri

Tel. ~ 079 137 15 26, e-mail   ~ burri.rene.18@gmail.com  

25.02.21 S L 1 JO Vollmondskitour 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
27.02.21 S ZS  JO Corne Aubert 2037M
     Tourenleiter: Adrian Klenk

Tel. ~ 078 916 70 86, e-mail ~ klenk@bluewin.ch 
März

06.03.21 S L+ 1 KIBE Brandsberg-Stand 1886M
     Tourenleiter: Adrian Klenk

Tel. ~ 078 916 70 86, e-mail ~ klenk@bluewin.ch 

14.03.21 S S 3 JO Vorderi Spillgerte 2253M
     Tourenleiter: René Burri

Tel. ~ 079 137 15 26, e-mail   ~ burri.rene.18@gmail.com  
  
27./28.03.21 S WS+ 3 KIBE Wildstrubel 3243M
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel. ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail.com  
 
28.03.21 S ZS+ 4 JO Gstellihorn 2820M
     Tourenleiter: Sedric Hefti 

Tel.  ~ 079 951 42 37,  e-mail ~ hofteli@gmail.com  
April

02.-05.04.21 S WS-S 2-4 JO Skitourenwoche A Silvretta-Tuoi 
     Tourenleiter: Mario Bircher    Anmeldefrist 18.03.21

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
06.-11.04.21 S WS-S 2-4 JO Skitourenwoche B Silvretta-Toui 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
17./18.4.21 S ZS+ 4 JO Spitzhorn – Arpelirennen 3065M 
     Tourenleiter: Francesco Hauri    Anmeldefrist 18.03.21

Tel. ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail.com  
 

23.04.21 G   alle Hauptversammlung  

Mai

01.05.21 P 5a-6c 1 JO Mehrseillängenklettern Mièville 
     Tourenleiter: Adrian Klenk

Tel. ~ 078 916 70 86, e-mail ~ klenk@bluewin.ch 

13.–16.05.21 S ZS 4 JO Mont Velan - Grand Combin 4313M
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
22.-24.05.21	 P	 bis	7a	 1	 JO	 Pfingstklettern	Jura
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
Juni

05./06.06.21 S ZS 5 JO Jungfrau 4158M
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
19./20.06.21 P/K bis 6b 2 JO Klein- und Gross Gelmerhorn 2630M
     Tourenleiter: Samuel Rieder

Tel. ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin.ch   

20.06.21 P bis 6a 1 KIBE Klettergarten St. Triphon
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com

AKTIVITÄTENPROGRAMM  2020/21 – KIBE & JO

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2021 – KIBE & JOAKTIVITÄTENPROGRAMM 2021 – KIBE & JO

Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass
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Juli

03./04.07.21 H ZS- 3 JO Gspaltehorn 3436M
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
 
12.–17.07.21 H/K/P WS/6a 2 KIBE KIBE-Lager Wildhornhütte 2302M
     Tourenleiterin: Daniela Teuscher    Anmeldefrist 13.06.21

Tel. ~ 079 262 83 08, e-mail ~ daniela.te@bluewin.ch  

18.–25.07.21 H bis S/4a 4 JO Hochtourenwoche Spaghetti-Tour 
     Tourenleiter: Mario Bircher    Anmeldefrist 01.07.21

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
August

01.08.21 W H L 3  JO/SAC Höhenfeuer Oldenhorn
     Tourenleiter: Lukas Oehrli

Tel. ~ 079 589 37 84, e-mail ~ l.oehrli@bluewin.ch  

07.08.21	 K		 5c-6c	 2	 JO	 Chemiflueh	–	Mittagflueh	1887M
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel. ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail.com  
 
20.08.21 G    Leitersitzung Jugend
     Anmelden an: Daniela Teuscher

Tel. ~ 079 262 83 08, e-mail ~ daniela.te@bluewin.ch  

21./22.08.21 K  5c-7a 1 JO Mehrseillängenklettern Sanetsch
     Tourenleiter: Adrian Klenk

Tel. ~ 078 916 70 86, e-mail ~ klenk@bluewin.ch 

29.08.21 P bis 6a 1 KIBE Klettergarten Stockhorn
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
September

04./05.09.21 K/H S 3 JO Wildhorn – Germannrippe 3250M 
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel. ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail.com  
 
12.09.21 P bis 6a 1 KIBE Familienklettern Sanetsch
     Tourenleiter: Samuel Rieder

Tel. ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin.ch  

11.09.2021 P 5b-6c 1 JO Klettern Dorenaz
     Tourenleiter: Adrian Klenk

Tel. ~ 078 916 70 86, e-mail ~ klenk@bluewin.ch 
Oktober

02.–08.10.21 P bis 7a 1 JO Kletterwoche Orpièrre
     Tourenleiter: Samuel Rieder    Anmeldefrist 16.09.21

Tel. ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin.ch

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2021 – KIBE & JO

Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass

FOTOS JUGEND

  

09./10.10.21 K/H/G S 3 alle Racletteabend Geltenhütte mit Germannrippe 3250M
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel. ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail.com  
 
17.10.21 D bis M8 1 JO Dry Tooling Leysin 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  

 
23.10.21 G   alle Herbstversammlung  
 
30./31.10.21 G/K  1 JO JO-Abend  
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel. ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail.com  
November

20.11.21 D bis M8 1 JO Dry Tooling  Grindelwald
     Tourenleiter: Samuel Rieder

Tel. ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin.ch  

27.11.21 G   alle Clubabend

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2021 – KIBE & JO


