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AKTIVITÄTENPROGRAMM

VORWORT

Liebe Freunde des Bergsports und der Sektion Oldenhorn

Etwas zurückgeben
Neulich auf einer Baustelle sprach mich ein Mitglied auf den kommenden Umbau der Küche 
in der Geltenhütte an  Er habe eine Woche Ferien genommen, um an den Umbauarbeiten 
mitzuhelfen. Er profitiere so viel durch unsere Sektion und wolle so etwas wieder der Sektion 
zurückgeben 

Welch eine schöne Geste! Diese Geschichte steht stellvertretend für so viele Helfereinsätze 
welche wir immer wieder in unserer Sektion feststellen dürfen  Sei es für Einsätze aller Art in 
unseren Hütten, oder auch anderweitige nicht weniger wichtige Hilfeleistungen  Sie helfen 
unserer Sektion ungemein  Ist es nicht wie am Berg in einer Seilschaft, in welcher jeder jedem 
hilft? Der eine klettert besser den felsigen Aufschwung, der andere beherrscht dafür den Vor-
stieg auf dem eisigen Schneegrat  Auf dem Gipfel angekommen hat man es dann einfach zu-
sammen geschafft  Ein tolles Gefühl 

Helfen und Gutes tun  Es sind Eigenschaften welche sich immer bewährt haben und nun mehr 
denn je auch bewähren werden  Als Clubmitglied in einer SAC-Sektion sollte es eine Selbst-
verständlichkeit sein sich zu engagieren und zu helfen, sei es im Alltag oder eben auch im 
Sektionsleben  Jeder ein bisschen bringt bei nun schon über 660 Mitgliedern eben schon viel  
Um weiterhin profitieren zu können benötigen wir Touren, Erlebnisse, und Anlässe. All dies 
findet Ihr auf den folgenden Seiten. Wie immer durch die Tourenleiter und den Sektionsvor-
stand zusammengestellt  Keine Selbstverständlichkeit, dass so ein Programm zustande kommt  

Ich danke den Tourenleitern und meinen Vorstandskollegen herzlich für Ihr Engagement  
Durch euren Einsatz kommt viel Schönes und Gutes zustande  In diesem Sinne, wünsche ich 
uns allen viel Spass am Schnöigge im Tourenprogramm 

Jedes Mitglied ist mir wichtig! Deshalb machet’s guet u heit Sorg  

Euer Präsident
André Oehrli



BILDEINDRÜCKE 2022 SAC SAC SEKTION OLDENHORN

! Sulzfluh ! Zinalrothorn

! Ausbildungswochenende

! Gwächtehorn ! Balmhorn

! Ausbildungswochenende ! Rechts Dent Blanche ! Klettersteig Jegihorn



BILDEINDRÜCKE 2022 KIBE/JO SAC SEKTION OLDENHORN

! Eindrücke KiBe-Lager Grubenberghütte ! Skitour Arnenhorn

! JO Basiskurs Eisklettern ! JO Blüemlisalphorn! Hochtourenwoche Wallis



 Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass
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MITGLIEDER, DIE SICH FÜR EINE BERGTOUR INTERESSIEREN, WOLLEN SICH BITTE FRÜHZEITIG BEIM  
TOURENLEITER ODER TOURENCHEF ANMELDEN!

Dezember

17 12 22 E/A WI 3 1 JO Eisklettern 1, Tungelschuss 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
 
17 12 22 A/S L 1 SAC Skitour mit LVS-Übung
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel  ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com  

18 12 22 A/S L 1 JO LVS-Übung 
     Tourenleiter: Sedric Hefti

Tel  ~  079 951 42 37, e-mail ~ shofteli@gmail com  
Januar

07 01 23 G L 1 SAC Fondueabend Grubenberg
     Anmelden an: Deborah Reber

Tel  ~ 079 642 79 96, e-mail ~ grubenberghuette@sac-oldenhorn ch   

08 01 23 S L+ 1 JO Chumigalm 2125M
     Tourenleiter: Severin Gimmel

Tel  ~ 078 641 59 35, e-mail ~ severin gimmel@gmx ch  
 
14 01 23 E/A WI 4+ 1 JO Eisklettern 2, Cascade du Dard    
     Tourenleiter: Samuel Rieder

Tel  ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin ch  

15 01 23 S L 1 KIBE Rodomont Devant 1878M
     Tourenleiter: René Burri

Tel  ~ 079 137 15 26, e-mail   ~ burri rene 18@gmail com  

21 01 23 S WS 2 SAC Tour in der Region, nach Ansage
     Tourenleiter: Flavio Marfurt

Tel. ~ +4179 453 51 81, e-mail ~ flavio_marfurt@hotmail.com  
 
28 /29 01 23 S WS 2 JO Biwak Haute Combe 2039M 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
Februar

02 02 23 S L 1 JO Vollmondskitour Steimanndli 1940M
     Tourenleiter: Severin Gimmel

Tel  ~ 078 641 59 35, e-mail ~ severin gimmel@gmx ch  
 
04 02 23 S WS 4 SAC Plan de la Douve
     Tourenleiter: Hans Jaggi

Tel  ~ 079 208 33 36, e-mail ~ hj privat@bluewin ch       
 

12 02 23 S WS/S 2 JO Planachaux 1925M     
               Tourenleiter: Samuel Rieder

                      Tel        ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin ch  

SPEZIFIKATIONEN

   Tourenbewertung Kondition 

 1 Aufstieg bis 700 HM oder max  2 Std 

 2 Aufstieg bis 900 HM oder max  3 Std 

 3 Aufstieg bis 1200 HM oder max  4,5 Std 

 4 Aufstieg bis 1600 HM oder max  6 Std 

 5 Aufstieg über 1600 HM oder über 6 Std 

  Technische Schwierigkeit  Skitouren

 L Leicht: Steilheit unter 28° Hügeliges Gelände ohne Engpässe, keine Ausrutschgefahr 

 WS Wenig schwierig: um 30° Offene Hänge mit einzelnen kurzen Steilstufen  Engpässe sind 
   kurz und flach. Kurze Rutschwege sanft auslaufend.

 ZS Ziemlich schwierig: um 35° Kurze Steilstufen ohne Ausweichmöglichkeit  Engpässe kurz aber
   steiler, Abbremsen/Abschwingen notwendig  Längere Rutschwe-
   ge mit Schwellen als Bremsmöglichkeit (Verletzungsgefahr) 

 S Schwierig: um 40° Steilhänge ohne Ausweichmöglichkeit, sicheres Spitzkehren, 
   viele Hindernisse erfordern eine ausgereifte Fahrtechnik  
   Engpässe lang und steil, Kurzschwingen noch möglich 
   Lange Rutschwege (auf Hartschnee Absturzgefahr) 

  

  Technische Schwierigkeit Hochtouren

 L Leicht Geringe technische Schwierigkeit, meist Gehgelände 

 WS Wenig schwierig Technische Schwierigkeit II, Stellen bis III, mässig steiler Firn 

 ZS Ziemlich schwierig Technische Schwierigkeit III bis IV, steiler Firn 

 S Schwierig Technische Schwierigkeit IV bis V, meist Standplatzsicherung 

  

  Technische Schwierigkeit Klettern

3a–9a  Französische Skala Schwierigste  Stelle, welche geklettert werden muss 

   Legende Kategorie  

 A Ausbildung P Sportklettern

 B Biken S Skitour

 D  Dry Tooling SM Skitourenrennen

 E Eisklettern T Klettersteig

 G Gesellschaftlicher Anlass V Velotour

 H Hochtour W Wandern / Bergwandern

 K Klettern alpin C Schneeschuhtour

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2022/23 – SAC
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Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass

 
22 /23 04 23 S ZS+ 4 JO Spitzhorn 2806M und Arpelirennen 3035M
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel  ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail com  

23 04 23 S ZS 3 SAC Arpelirennen 3036m
     Anmelden an: Ruedi Steffen, Saanen

Tel  ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com
 

27 /30 4 23 S ZS 4   SAC Urner Hauteroute mit Bergführer 
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch
 

30 04 – 06 05 23 K 4a-6c 1 JO Kletterlager im Süden 
     Tourenleiter: Francesco Hauri    Anmeldefrist 16.04.23

Tel  ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail com  
Mai

06./07.05.23 S WS 4 SAC Rimpfischhorn 4199m
     Tourenleiter: Hans Jaggi

Tel  ~ 079 208 33 36, e-mail ~ hj privat@bluewin ch       

10 05 23 W L 2 SAC Wanderung nach Ansage 
     Tourenleiter: Ruedi Hählen

Tel  ~ 079 335 27 62, e-mail ~ ruedi@wanderverfuehrer ch   
 

13 05 23 A   SAC Tourenleiter FK SAC Wildhorn 

18 05 23 G L 1 alle Auffahrtszusammenkunft Sektion Interlaken
 

18 –21 05 23 H S+ 4 JO Mont Velan – Grand Combin 4314M 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com        
Juni

03 /04 06 23 H WS 2 JO Pigne de la Lé 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
 
10 06 23 W L 3 SAC Wanderung Gantrisch  
     Tourenleiterin: Julia Strobach      

Tel  ~ 077 445 32 02 e-mail ~ j strobach@emailn de  

17 06 23 W L 2 alle Wegwerk Geltenhütte   
     Tourenleiterin: Felix Aegerter

Tel  ~ 079 352 8978, e-mail   ~ fixi@bluewin.ch  

24 /25 06 23 K 6a/ZS 2 JO Seewenhütte
     Tourenleiter: Severin Gimmel

Tel  ~ 078 641 59 35, e-mail ~ severin gimmel@gmx ch  
 
24 /25 06 23 A/K/H WS-ZS 3-4 SAC Ausbildungswochenende mit Bergführer 
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch   
Juli

10 –14 07 23 H/K/A ZS 3 JO Hochtouren- und Kletterlager Sidelehütte 
     Tourenleiter: Mario Bircher    Anmeldefrist 15.06.23

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2023 – SAC

Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass

12 02 23 S L 1 KIBE Tossestand 1916M 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
 
18 02 23 C L 1 SAC Genuss Schneeschuhtour 
     Anmelden an: Ruedi Hählen

Tel  ~ 079 335 27 62, e-mail ~ ruedi@wanderverfuehrer ch   
 

25 02 23 S WS 3 SAC Bunderspitz Adelboden 2546 M
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel  ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com  

26 02 23 S S  3 JO Vanil de l‘Ecri
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel  ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail com  
März

04 03 23 S ZS 4 SAC Region Simplon Breithorn 3473m
     Tourenleiter: Hans Jaggi

Tel  ~ 079 208 33 36, e-mail ~ hj privat@bluewin ch       
 

04 /05 03 23 S WS+ 2 KIBE Dent de Morcles 2968M
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel  ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail com  

06 03 22 S ZS 3 JO Gsür 2708M
     Tourenleiter: Severin Gimmel

Tel  ~ 078 641 59 35, e-mail ~ severin gimmel@gmx ch  
 
17 – 19 03 23 S S 4 SAC Skitourentage Region Basodino 3273m Tessin|
     Tourenleiterin: Franziska Lustenberger

Tel   ~ 079 380 34 00, e-mail ~ fra-lu@hispeed ch  
 

20 03 –25 03 23 S S 4 SAC Skitourenwoche Plasier mit Bergführer
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel  ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com  

26 03 23 S ZS 3 JO Witteberghorn 2350M 
     Tourenleiter: Pascal Trolliet

Tel  ~ 079 719 98 01, e-mail   ~ trolliet pascal@bluewin ch  

31 03  –03 04 23 S ZS 4 SAC Dent d‘ Hérens 4173m mit Bergführer 
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch 
April

01 –06 04 23 S WS-S 2 - 4 JO Skitourenwoche A, Cristallina 
     Tourenleiter: Mario Bircher    Anmeldefrist 02.03.23

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
 
07 –10 04 23 S WS-S 2 - 4 JO Skitourenwoche B, Corno Griess 
     Tourenleiter: Mario Bircher    Anmeldefrist 02.03.23

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com    

21 04 23 G   alle Hauptversammlung 
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14 –16 07 23 H WS-ZS 5 SAC Leichte Hochtouren mit Bergführer Region Innerschweiz
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch
 

17 –22 07 23 K WS/6a 2 KIBE KIBE-Lager Lämmerenhütte    
     Tourenleiter: Samuel Rieder    Anmeldefrist 18.06.23

Tel  ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin ch  

22 07 23 W L 3 SAC Sidelhorn Grimsel 2764m   
     Tourenleiterin: Julia Strobach      

Tel  ~ 077 445 32 02 e-mail ~ j strobach@emailn de  
 

24 –28 07 23 K/H ZS 4 SAC Piz Morderatsch Biancograt – Hintergrat Ortler mit Bergführer
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch

23 –30 07 23 H WS-S 2-4 JO Hochtourenwoche Spaghettitour 4000 plus 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com       
August

01 08 23 W/H L 3  JO/SAC Höhenfeuer Oldenhorn 3122M
     Tourenleiter: Lukas Oehrli

Tel  ~ 079 589 37 84, e-mail ~ l oehrli@bluewin ch  

05 /06 08 23 K/H WS 4 SAC Vorder Gärstenhorn 3166m Grimsel
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel  ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com  
 

06 08 23 K bis 6c 1 JO Sportklettern Niderhorn    
     Tourenleiter: Samuel Rieder

Tel  ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin ch  

12.08.23 W L 3 SAC Iffighore 2378m   
     Tourenleiterin: Julia Strobach      

Tel  ~ 077 445 32 02 e-mail ~ j strobach@emailn de  

19 /20 08 23 H ZS+ 5 JO Lauteraarhorn 4042M  
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
 
19 08 23 W WS 3 SAC Wanderung
     Tourenleiter: Ruedi Hählen

Tel  ~ 079 335 27 62, e-mail ~ ruedi@wanderverfuehrer ch   
 

26 /27 08 23 H/K ZS 5          SAC    Bietschhorn 3934 m
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch
 

27 08 23 K bis 6a 1 KIBE Piérre de Moelle 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  

September

02 09 23 W/K S 4 SAC La Dauve 2169m
     Tourenleiter: Hans Jaggi

Tel  ~ 079 208 33 36, e-mail ~ hj privat@bluewin ch       
 

02 /03 09 23 K 5a-6b 1 JO Klettern Üschine
     Tourenleiter: Francesco Hauri

Tel  ~ 076 223 35 05, e-mail ~ frahau100@gmail com  

06 09 23 G   SAC Tourenleitersitzung
     Tourenleiter: Ruedi Steffen, Saanen

Tel  ~ 079 640 68 57, e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com  

09 09 23 W WS 2-3 SAC Trifftbrücke   
     Tourenleiterin: Julia Strobach      

Tel  ~ 077 445 32 02 e-mail ~ j strobach@emailn de  
 

23 /24 09 23 K ZS 4 SAC Klettertour nach Ansage
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch
 

24 09 23 K bis 6a 1 KIBE Familienklettern St Triphon
     Tourenleiter: René Burri

Tel  ~ 079 137 15 26, e-mail   ~ burri rene 18@gmail com  
Oktober

07 10 23 W/G WS  SAC Saisonausklang in der Geltenhütte 2002m 
     Tourenleiter: Peter Sollberger    

Tel  ~ 076 341 88 80, e-mail ~ info@abindieberge ch

07 /08 10 23 W/G ZS 3 JO Racletteabend Geltenhütte / Arpelihorn - Wildhorn 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
 
20 10 23 G   alle Herbstversammlung 

21 10 23 W WS 3 SAC Chasseral Höhenweg 1607m  
     Tourenleiterin: Julia Strobach      

Tel  ~ 077 445 32 02 e-mail ~ j strobach@emailn de  

21 /22 10 23 G/K 6a 1 JO JO-Abend 
     Tourenleiter: Mario Bircher

Tel  ~ 079 737 49 10, e-mail ~ mariobircher@gmail com  
November

05 11 23 D M1-M4 1 JO Dry Tooling     
          Tourenleiter: Samuel Rieder

           Tel  ~ 079 710 20 26, e-mail ~ samuel-rieder@bluewin ch  

25 11 23 G   alle Clubabend

AKTIVITÄTENPROGRAMM 2023 – KIBE & JOAKTIVITÄTENPROGRAMM 2023 – KIBE & JO

Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass Datum Kat. Tech. Kond. Gruppe Anlass



Frauengruppe

An den Monatsversammlungen werden kurzfristig die kleineren und grösseren Touren 
besprochen 

Frühlingsfahrt, Herbstausflug, Adventsfeier
Fondueabend im Januar
Racletteabend mit Winterwanderung im Februar
Anmeldung an: Elisabeth Müller
Tel  ~ 033 748 88 80

Rettungskurse

Die Rettungskurse werden regelmässig im «Anzeiger von Saanen» und auf der 
Homepage www sac-oldenhorn ch publiziert  Zur Teilnahme sind alle SAC-Mitglie-
der eingeladen 

KIBE

Für KIBE-Touren meldet euch bitte immer beim KIBE-Chef an (Mario Bircher, 
079 737 49 10)  Genaue Informationen zur Tour, Abfahrtszeit, Material etc  erhält ihr 
bei der Anmeldung 
Die Anmeldung muss bis spätestens am Donnerstagabend vor der Tour erfolgen  

14 15

1. Allgemeines

 Diese Richtlinien gelten für die von der Sektion Olden-
horn durchgeführten Touren und Veranstaltungen 

2. Tourenprogramm

2 01 Im Programm werden Anregungen der Clubmitglieder 
berücksichtigt 

2 02 Tourenvorschläge für das kommende Jahr können den 
Tourenchefs bis zum 1  August mitgeteilt werden 

2 03 Das Programm richtet sich nach den Fähigkeiten und 
Wünschen möglichst vieler Klubmitglieder  Es enthält 
Wanderungen, leichte, mittlere und schwere Ski-, Hoch- 
und Klettertouren, Tourenwochen, Kurse und weitere 
Veranstaltungen zur Pflege der Geselligkeit.

2 04 Touren mit offenkundig grossen Gefahren werden nicht 
ins Programm genommen 

3. Teilnahmeberechtigung

3 01 Zur Teilnahme an Touren und Kursen ist jedes Sektionsmit-
glied berechtigt, welches den gestellten Anforderungen in 
physischer und alpintechnischer Hinsicht gewachsen ist 

3 2 Der Tourenleiter ist berechtigt, ihm nicht bekannte oder 
den Anforderungen voraussichtlich nicht gewachsene 
Angemeldete zurückzuweisen 

3 03 Der Tourenleiter entscheidet über die Teilnahme von 
Nicht-SAC-Mitgliedern 

3 04 Bei Touren mit hohen Anforderungen wird die  
Teilnehmerzahl beschränkt 

 Über die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge der 
Anmeldungen 

4.	 Rechte	und	Pflichten	des	Tourenleiters

4 01 Über die Durchführung, Verschiebung oder  
Änderung einer Tour entscheidet der Tourenleiter bzw  
der Bergführer 

4 2 Eine Änderung des Tourenleiters (z B  bei Krankheit u ä ) 
darf nur in Absprache mit dem Tourenchef erfolgen 

4 03 Der Tourenleiter ist für die ordnungsgemässe Durchfüh-
rung der Tour verantwortlich  Seine Entscheide und 
Anordnungen sind für alle Teilnehmer verbindlich  Wird 
ein Bergführer beigezogen, so trifft dieser die Entscheide 
und trägt die Verantwortung 

4 04 Der Tourenleiter reserviert die nötigen Unterkünfte und 
verpflichtet die Bergführer zu abgemachten Tarifen.

4 05 Eine Trennung von Teilnehmern der Gruppe darf nur mit 
Einwilligung des Tourenleiters erfolgen 

4 06 Die separat Weiterziehenden gelten ab der Trennung nicht 
mehr als Teilnehmer der Clubtour, wenn sich nicht ein 
Tourenleiter bei der Gruppe befindet. Der Tourenleiter 
trägt für sie keine Verantwortung 

5. Versicherung

 Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer 

6. Abrechnung

6 01 Der Tourenleiter sorgt für die Abrechnung unter den 
Teilnehmern 

6 2 Innert 2 Wochen nach der Rückkehr liefert er dem 
 Tourenchef den Tourenbericht und die Abrechnung ab 

RICHTLINIEN ZUM TOURENWESEN DER SAC SEKTION OLDENHORN



16 17

KLETTER- & SKITOURENTRAINING
Klettertraining Winter, Kletterhalle Ebnit, Gstaad
vom 01  Oktober 2022 bis 30  April 2023 (ausser Weihnachts-Schulferien)
JO:   jeden Donnerstag 19 00 – 21 00 Uhr (unter der Leitung von SAC- /J+S-Tourenleitern)
KIBE: jeden Donnerstag von 18 00 – 19 00 Uhr (ausgenommen Schulferien)

  unter der Leitung von SAC-/J+S-Tourenleitern
Für das Klettertraining ist eine vorgängige Anmeldung bei der Jugendverantwortlichen zwingend!

Klettertraining Sommer, Klettergärten in der Region
vom 01  Mai 2023 – 30  September 2023 (ausser Auffahrt)
JO/SAC: gemeinsam jeden Donnerstag, 18 30 Uhr bis zum Eindunkeln
    Treffpunkt vor der Kletterhalle Ebnit, Gstaad  
   (unter der Leitung von SAC- oder J+S-Tourenleitern)
KIBE:  jeden Donnerstag von 17 30 – 18 30 in der Kletterhalle Ebnit, Gstaad
  (ausgenommen Schulferien) unter der Leitung von SAC- oder J+S-Tourenleitern

Skitourentraining
vom 01  Dezember 2022 – 30  April 2023 (ausser Weihnachtsferien)
Ab 10 Jahren: Jeden Freitag ab 19 00 Uhr unter der Leitung von J+S-Tourenleitern

Gemeinsames Technik- und Konditionstraining für an Skitouren und Skitou-
renrennen interessierte Jugendliche  Das Training ist sowohl als Vorbereitung 
für die normalen JO/KIBE -Touren als auch für Rennteilnahmen geeignet  Auch 
Anfänger sind willkommen! Eine regelmässige Teilnahme ist erwünscht  Info: 
Mario Bircher 

  

  www verticalgstaad ch

ENTSCHÄDIGUNG TOURENWESEN

Definition Spesen
Als Spesen gelten alle Auslagen für Transport, Übernachtungen und Essen, ohne Getränke 

Tourenwesen
Die Tourenleiter sprechen sich bei der Tourenplanung über den Einsatz von Bergführern im Rahmen des 
Budgets ab  Die Einhaltung des Budgets wird durch die Tourenchef‘s überwacht  
Die Tourenabrechnungen sind vom Tourenchef zu visieren 
Die Vergünstigungen werden anhand der Tourenabrechnungen durch den Kassier ausbezahlt oder durch den 
verantwortlichen Tourenleiter nicht eingezogen 

 Bergführer

    Spesen   Entschädigung

 Sektions-Touren  100% zu Lasten der Teilnehmer 50% Führertaxe zu Lasten Sektion

 Jugendtouren  100% zu Lasten der Sektion  100% zu Lasten der Sektion

 Kurse intern (Klassenlehrer) 100% zu Lasten der Teilnehmer 100% Führertaxe zu Lasten Sektion

                   
 Verantwortlicher Tourenleiter

    Spesen   Entschädigung

 Sektions-Touren  100% zu Lasten der Teilnehmer keine

 Jugendtouren  100% zu Lasten der Sektion  keine

 Kurse intern (Klassenlehrer) 100% zu Lasten der Teilnehmer keine

 Donnerstagstraining  Auto: Fr  - 050/km zu Lasten der Sektion Regelmässiges Leiten: 
       1/2 - Jahres- bzw   Jahresabo Vertical

                   
Vergütung Jugendliche

 Hüttenübernachtungen  100% zu Lasten der Sektion (ohne Essen und Getränke)

  

                  
Vergütung Fahrspesen

    öffentliche Verkehrsmittel  Auto

 Touren und Kurse intern  2  Klasse-Billet, Halbtax  Fr  - 050/km und Auto oder Fr  - 010/km

    100% zu Lasten der Teilnehmer und Insasse 

       100% zu Lasten der Teilnehmer

 Jugendtouren   2  Klasse-Billet, Halbtax  Fr  - 050/km zu Lasten der Sektion 

    100% zu Lasten der Sektion  

 

 Kurse extern (Anmeldung durch  2  Klasse-Billet, Halbtax  Entschädigung in Höhe ÖV-Billet

 Tourenchef)   100% zu Lasten der Sektion  2  Klasse + Halbtax

       100% zu Lasten der Sektion

                   
Vergünstigungen für Vorstand, aktive Tourenleiter und Retter mit mindestens 6 Rettungsübungen pro Jahr

 Sektions-Touren ohne Bergführer  Sektion zahlt Halbpension ohne Getränke

 Sektions-Touren mit Bergführer  100% der Führertaxe zu Lasten der Sektion

 Kurse intern    Spesen 100% zu Lasten der Sektion

 Aus- und Fortbildungskurse extern  Spesen 100% zu Lasten der Sektion (inkl  Kurskosten)



UNSERE CLUBHÜTTEN

GELTENHÜTTE 2002 m

Tel  ~ 033 765 32 20 /  www gelten ch

Hüttenwartin
Susanne Brand
Kirchstrasse 42, 3782 Lauenen
Tel  P ~ 079 781 82 44
e-mail ~ info@gelten ch

GRUBENBERGHÜTTE 1840 m

www grubenberg ch

Hüttenchefin
Deborah Reber
Schibeweg 14, 3780 Gstaad
Tel  P ~ 079 348 32 50
Tel  G ~ 079 642 79 96
e-mail ~ grubenberghuette@sac-oldenhorn ch

Als Ausweis in den Clubhütten gilt nur der Mitgliederausweis 

Postcheckkonto 30-2516-1, SAC Sektion Oldenhorn, Gstaad

18 19SEKTIONSVORSTAND

Präsident
André Oehrli, Litzistrasse 30, 3780 Gstaad
Tel   ~ 079 377 19 25
e-mail ~ praesidium@sac-oldenhorn ch

Sekretärin / Vize-Präsidentin
Beatrix Schranz, Rellersmattenstr  5, 3780 Gstaad
Tel   ~ 033 744 37 46
e-mail ~ sekretariat@sac-oldenhorn ch

Kassierin
Monika Eschler, Winkel 641E, 3766 Boltigen
Tel   ~ 079 831 61 21
e-mail ~ kassier@sac-oldenhorn ch

Jugendverantwortliche / J+S-Coach
Daniela Teuscher, Grubenstr  85, 3780 Gstaad
Tel   ~ 079 262 83 08
e-mail ~ jugend@sac-oldenhorn ch

Tourenchef Winter
Ruedi Steffen, Gärstereweg 7, 3792 Saanen
Tel   ~ 079 640 68 57
e-mail ~ tourenchef-winter@sac-oldenhorn ch

Tourenchef Sommer
Peter Sollberger, Bergmattestrasse 111,  
3777 Saanenmöser
Tel   ~ 033 744 68 19 ~ 076 341 88 80
e-mail ~ tourenchef-sommer@sac-oldenhorn ch

Hüttenchefin	Grubenberghütte
Deborah Reber, Schibeweg 14, 3780 Gstaad
Tel   ~ 079 348 32 50    Hütte ~ 079 642 79 96
e-mail ~ grubenberghuette@sac-oldenhorn ch

Hüttenchef Geltenhütte
Felix Aegerter, Obere Riedstrasse 17, 3780 Gstaad
Tel   ~ 079 352 89 78
e-mail ~ geltenhuette@sac-oldenhorn ch

Archiv, Kultur und Umwelt
André Oehrli
Litzistrasse 30, 3780 Gstaad
Tel   ~ 079 377 19 25
e-mail ~ praesidium@sac-oldenhorn ch

Rettungschef
Simon Bolten, Höijweg 2, 3785 Gsteig
Tel   ~ 079 247 76 17
e-mail ~ rettung@sac-oldenhorn ch

Mitgliederdienst
Brigitte Klenk, Kirchstrasse 19, 3682 Lauenen
Tel   ~ 078 843 21 85 
e-mail ~ mitgliederdienst@sac-oldenhorn ch

Kommunikationsverantwortliche
Stephanie Schopfer, Oelestrasse 11, 3800 Interlaken
Tel   ~ 079 255 11 72
e-mail ~ kommunikation@sac-oldenhorn ch



20AKTIVE TOURENLEITER

Daniela Teuscher, Gstaad
Tel    ~ 079 262 83 08
e-mail ~ daniela te@bluewin ch

Flavio Marfurt, Gstaad
Tel    ~ 079 453 51 81
e-mail ~  flavio_marfurt@hotmail.com

Francesco Hauri
Tel    ~ 076 223 35 05
e-mail ~ frahau100@gmail com

Franziska Lustenberger, Schönried
Tel   ~ 033 744 00 76 ~ 079 380 34 00
e-mail ~ fra-lu@hispeed ch

Hans Jaggi, 3792 Saanen
Tel   ~ 079 208 33 36
e-mail ~ hj privat@bluewin ch

Julia Strobach, Lauterbrunnen 
Tel  ~ 077 445 32 02
e-mail ~ j strobach@emailn de

Lukas Oehrli, Wilderswil
Tel   ~ 079 589 37 84
e-mail ~ l oehrli@bluewin ch

Mario Bircher, Saanenmöser
Tel  ~ 079 737 49 10
e-mail ~ mariobircher@gmail com

Patrizia Piccinali, Château-d‘Oex
Tel  ~ 079 950 94 56
e-mail ~ piccinali patrizia@outlook com

Pascal Trolliet, Gstaad
Tel  ~ 079 719 98 01 
e-mail   ~ trolliet pascal@bluewin ch

René Burri, Schönried
Tel  ~ 079 137 15 26 
e-mail   ~ burri rene 18@gmail com

Ruedi Hählen, Gstaad
Tel  ~ 079 335 27 62
e-mail ~  ruedi@wanderverfuehrer ch

Ruedi Steffen, Saanen
Tel   ~ 033 744 90 15 ~ 079 640 68 57
e-mail ~ rsteffensaanen@hotmail com

Samuel Rieder, Saanen
Tel  ~ 079 710 20 26
e-mail ~ samuel-rieder@bluewin ch

Sedric Hefti, Gstaad
Tel  ~  079 951 42 37
e-mail ~ shofteli@gmail com

Severin Gimmel, Saanen
Tel   ~ 078 641 59 35
e-mail ~ severin gimmel@gmx ch

BERGFÜHRER (MIT J+S-ANERKENNUNG)

Peter Sollberger, Bergmattestrasse 111,  
3777 Saanenmöser
Tel   ~ 033 744 68 19          ~ 076 341 88 80
e-mail  ~ peter@abindieberge ch


